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L’ABBAZIA DI SAN FRUTTUOSO, CAMOGLI E 

LA PASSEGGIATA FINO A RECCO 
 

Sabato 10 Settembre 2022 
 

BOZZA DI PROGRAMMA 
 

Ritrovo dei partecipanti a Chieri, sistemazione in autobus GT e partenza per la Liguria con sosta tecnica 
lungo il tragitto. Colazione servita a bordo. 
Arrivo a Camogli, tipico paese marinaro caratterizzato da case alte e dipinte con colori vivaci che 
affascinano la vista. Un luogo romantico, immerso in una magnifica cornice naturale, che da secoli incanta 
i turisti di tutto il mondo in cerca di relax, cultura, mare e buona cucina. 
Imbarco sul battello per San Fruttuoso, ingresso all’Abbazia e visita di questo monastero benedettino 
dell’anno Mille: una vera oasi in uno scenario già di per sé unico, tra la terra, i boschi del monte di 
Portofino e il mare azzurro della Liguria di Levante. Secondo la tradizione, fu lo stesso martire Fruttuoso 
a scegliere la baia, indicandola in sogno a Prospero, vescovo di Tarragona in fuga dalla Spagna invasa 
dagli Arabi e alla ricerca di un luogo dove portare in salvo le reliquie del Santo. Ricostruita nel X secolo 
come monastero benedettino, dal Duecento l’Abbazia intrecciò le sue sorti con quelle della famiglia Doria 
che ne modificò l’assetto, trasferendo qui il sepolcreto familiare, fino a quando, nel 1983, decise di donare 
l’intero complesso al FAI.  
Al termine della visita rientro a Camogli in battello e tempo a disposizione per il pranzo libero. 
Dopo pranzo partenza per una bella passeggiata* fino a Recco, bella località balneare dove è ancora 
possibile ammirare le tipiche dimore dei pescatori, con un colore particolare che in passato permetteva ai 
marinai di distinguerle anche dal mare e fungeva da strato protettivo contro la corrosione della salsedine. 
Recco è famosa in tutto il mondo per la sua specialità: la focaccia al formaggio! 
Al termine delle visite incontro con il bus e partenza per il rientro a Chieri. 
 

*Distanza del percorso: circa 2 km. Adatta a tutti, non sono richieste scarpe da trekking ma semplicemente 
una calzatura comoda. Durata circa 30 minuti. In alternativa, possibilità di raggiungere Recco con il battello 
(costo indicativo del biglietto € 3,00) – da segnalare all’iscrizione 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE A PERSONA € 68,00 
 

BIGLIETTO ABBAZIA SAN FRUTTUOSO € 7,50 – GRATUITO PER SOCI FAI 
 

Viaggio confermato con minimo 30 partecipanti 
 

La quota comprende: 
 Viaggio in autobus GT riservato 
 Spese di autostrade, check-in e parcheggi 
 Colazione a bordo del bus 
 Le visite come da programma 
 Battello da Camogli a San Fruttuoso A/R 
 Assistenza di un accompagnatore di agenzia 

 

La quota non comprende: 
 Ingresso all’Abbazia per San Fruttuoso (€ 7,50 – gratuito Soci FAI) da prenotare all’iscrizione 
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 Il pranzo 
 Il battello da Camogli a Recco (per chi non volesse andare a piedi - costo indicativo € 3,00) 
 Quanto non specificato nella sezione “la quota comprende” 

 

N.B: L’ORDINE DELLE VISITE POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI LASCIANDO TUTTAVIA INALTERATO IL 
CONTENUTO DEL PROGRAMMA; 
 

CONDIZIONI GENERALI PROGRAMMAZIONE GABRY E MAX SAS 

ORARI E LOCALITA’ DI PARTENZA: ENTRO 2 GIORNI PRIMA DELLA PARTENZA SARÀ CONFERMATO L’ITINERARIO E 

L’ORARIO DEL BUS E CONCORDATI I PUNTI DI CARICO CON I CLIENTI.  IL RAGGIUNGIMENTO DEL LUOGO DI PARTENZA 

PRESTABILITO È A CARICO E RESPONSABILITÀ DEL CLIENTE. 

LA QUOTA COMPRENDE: VIAGGIO IN BUS GRANTURISMO CON ARIA CONDIZIONATA DA 23-30-50-74 POSTI IN BASE AL 

NUMERO DEI PARTECIPANTI E DOTATO DI OGNI CONFORT. SISTEMAZIONE IN HOTEL A 4,3 O 2 STELLE. PASTI INDICATI. 

VISITE ED ESCURSIONI INDICATE. ASSICURAZIONE MEDICO/BAGAGLIO PER I VIAGGI DI 2 O PIÙ GIORNI. 

LA QUOTA NON COMPRENDE: LE BEVANDE E GLI EXTRA IN GENERALE, GLI INGRESSI AI LUOGHI DI VISITA QUALORA 

NON SPECIFICATO, LE MANCE, IL FACCHINAGGIO E TUTTO QUANTO NON ESPRESSAMENTE INDICATO NEL 

PROGRAMMA DI VIAGGIO. 

PASTI COMPRESI NEL PROGRAMMA DI VIAGGIO (SE PREVISTI): SONO MENÙ TURISTICI A MENÙ FISSO. PER PARTICOLARI 

ESIGENZE , COME LE INTOLLERANZE ALIMENTARI, SI PREGA DI COMUNICARLO ALL’ATTO DELL’ISCRIZIONE. I VIAGGI DI 

GABRY E MAX SI RISERVERÀ DI ACCETTARE LE RICHIESTE DOPO CHE AVRÀ VERIFICATO LA DISPONIBILITÀ DEI PROPRI 

FORNITORI. 

VARIAZIONI DI PROGRAMMA: I VIAGGI DI GABRY E MAX POTRÀ, PER MOTIVI TECNICI, VARIARE PARZIALMENTE 

L’ITINERARIO E/O GLI ORARI DI PARTENZA CERCANDO DI MANTENERE INALTERATO IL CONTENUTO DEL VIAGGIO ED  I 

SERVIZI,  OVE POSSIBILE. LE QUOTE DEI VIAGGI CHE SI EFFETTUANO DURANTE I PONTI E LE FESTIVITÀ SONO SOGGETTE 

A VARIAZIONE. 

CONFERMA DEI VIAGGI: PER I VIAGGI DI 2 E PIÙ GIORNI LA CONFERMA VERRÀ DATA 15 GIORNI PRIMA DELLA DATA DI 

PARTENZA.  PER QUELLI DI 1 GIORNO LA  CONFERMA AVVERRÀ 3 GIORNI PRIMA DELLA PARTENZA. 

POSTI SUL BUS:  SONO ASSEGNATI IN ORDINE DI PRENOTAZIONE, FATTO SALVO GRAVI PROBLEMI DI SALUTE 

CERTIFICATI DAL MEDICO. 

PAGAMENTI: ACCONTI: E’ RICHIESTO L’ACCONTO AL MOMENTO  DELL’ISCRIZIONE AL VIAGGIO. L’ACCONTO PUO’ 

CORRISPONDERE AD UNA QUOTA FISSA INDICATA SUL SINGOLO PROGRAMMA OPPURE CORRISPONDERE AL 25% DEL 

COSTO TOTALE DEL VIAGGIO.   

SALDI: DOVRA’ ESSERE VERSATO INTERAMENTE PRIMA DELLA PARTENZA DEL VIAGGIO STESSO.  SE NON DIVERSAMENTE 

INDICATO,  IL SALDO DOVRA’ ESSERE VERSATO ENTRO  20 GIORNI DALLA PARTENZA.  

LE CONDIZIONI DI VENDITA DEI PACCHETTI TURISTICI SONO CONSULTABILI SUL SITO www.iviaggidigabryemax.com 

 

 

PER GREEN PASS E MASCHERINE NORMATIVE DA VERIFICARE PRIMA 
DELLA PARTENZA 

 

http://www.iviaggidigabryemax.com/

